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NavigationtranquilleauxAntilles
Entre Guadeloupe et Dominique

.06:Pointe a Pitre — Pointe a Pitre

Du24janvierauO6février2026

Conditionsdenavigation

Alorsquec’estl’hiverenEurope,lesAntillesproposent un
dépaysement etune ambiance exceptionnels.lifait
doux (28°), le ciel souvent bleu et I'Alizé de Nord-Est
(15 a 20 n) offrent d’excellentes conditions de
navigation. Chaque fle est différente et propose des
mouillages de carte postale, des baignades agréables
(eau & 26-28°) et les récifs sont riches d’'une vie sous-
marine a découvrir (prenez vos masques et tubas).
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Nousvousproposonsune croisiére tranquille, en nous
adaptant a la météo et a la présence ou non de
sargasses, entre la Guadeloupe et la Dominique en

passant par les Saintes et Marie Galante.

Lanavigationsedérouleradejouretnousprofiterons de
cette croisiére pour explorer les iles et les sites
naturels.

2 options principales s’offrent a nous : si les alizés
sont faibles, nousferonsle tour delaGuadeloupe par
I'est en faisant un premier arrét a Petite Terre pour
ensuiteredescendrelelongdelacotesouslevent en
profitant des beaux mouillages, au sud nous nous
arréteront aux Saintes, puis cap sur la Dominique ou
nous resterons quelques jours pour découvrir
l'intérieur de cette fle magnifique, puis nous
remonterons vers Marie Galante.

Si les alizés sont bien établis, nous ne lutterons pas
contre la mer et le vent, nous partirons vers l'est et
apres un premier mouillage a Terre de haut aux
Saintes, nousremonteronslelongdelacotesousle

vent en explorant différents mouillages ; puis du nord
de l'ile, nous redescendronsvers le sud pour rejoindre
laDominiqueaprésunnouvel arrétaux Saintesmaisa
Terre de bas. Au retour, mouillage a Marie Galante,
puis Petite Terre si les éléments sont avec nous.

Vie abord

Cettecroisieres’adresseadespersonnesayantdéja
navigué. Le chef de bord désignera son second.
L’équipage fonctionnera en quarts toute la journée,
chacun contribuant a la marche du bateau et aux
taches du bord : barre, navigation, repas, vaisselle,
ravitaillement...Onveilleraal’autonomieeneaueten
énergie. Bonne condition physique requise.

Votrebateau

L’excess11est uncatamaranmoderneconfortablea 8
(4 cabines doubles 2 SdB). Eau 300 litres. Draps et
serviettesfournis

Principauxcentresd’intérét

CotesousleventdelaGuadeloupe

On y trouvera de jolis mouillages parmi lesquels :
GourbeyreetlariviereSens,|'ansealabarque,la plage de
Malendure, avec la réserve Cousteau.

L’anse de Deshaies a la pointe Nord-Ouest de
I'lle,.sera I'occasion de partager une ambiance paisible
et authentiqueavecsesmaisonsdepécheursenboiset
son jardin botanique.
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Les Saintes : PetiteTerre :

Devant Terre-de Haut, on pourra prendre un coffre a

I'anse du Bourg, et aller visiter le fort Napoléon, et forment un atoll enchanteur. Inhabités, seuls les

flanerdanslesruesdecevillagepaisible.Ceparadis tropical gardiens de la réserve naturelle, créée en 1998, y
d’origine volcanique abrite une faune et une flore résident.

terrestre et marine exceptionnelles. Les cotes rocheuses Cet écrin de biodiversité est constitué de deux flets :

Ausud-est deGrande-Terre,lesiletsdePetite-Terre

sont recouvertes de coraux.

Au retour, mouillage a Terre de bas, la plage de

grandeanseetlevillagedepetiteanse:dépaysement total
!

LaDominique

Paradis sauvage et mystérieux des Caraibes, c’est
unedestinationderéveencoreméconnuedugrand public
(et c’est tant mieux pour nous).

Mais il reste que cette Tle vaut le détour et que les
navigateursl’apprécient pourlechangementde cadre et
latranquillité qu’elle offre aceux quiviennentfouler
sesterres; Nouspartonsaladécouvertedel'intérieur de
I'fle : ses cascades, ses sources d’eau chaude, sa
musique au départ de Roseau. Pourquoi pas un petit
mouillage enface du Lobster Palace pourun diner de
langoustes, puis profiter de I'accueil des boat boys a
Portsmouth, pour terminer par un barbecue sur la

plage

MarieGalante:

Elle offre une myriade de plages de sable blanc
scintillant, des centaines de moulins a vent, des
plantations de canne a sucre traditionnelles et des
charrettesabceeufssillonnantlesroutes.Envoitanteet
empreinte de romantisme, cette ile incarne le
patrimoine et I'dme de la Guadeloupe.

Terre-de-Haut, interdit au public pour protéger des
especesd’oiseauxrares,etTerre-de-Bas,accessible
aux visiteurs. Le lagon aux eaux cristallines qui les
entoure est un véritable aquarium naturel.

Pourensavoirplus

https://blog.navily.com/blog/les-meilleurs-mouillages-
de-la-guadeloupe/
https://blog.navily.com/blog/la-dominique-mysterieux-
paradis-des-caraibes/

https://secrets-d-
escales.charteritinerary.com/shared/9f3408b5089a5f54
89dc470b28b40bf2

Rejoindrevotre bord

3 compagnies aériennes au départ de Paris pour
Pointe aPitre: Corsair,Air CaraibesetAirFrance, il
fautcompter750€A/Rparpersonne,lebateaunous attend
alamarina Basdu Fortle 24janviera 18h,le
débarquement se fera le 6 février a 10h.

En pratique

Sont a la charge de I'équipage, chef de bord inclus :
les colts d’acheminement aller et retour
jusqu’aubateau,lesfraisdecroisiere(nourriture, boisson,
ports, carburants, gaz, clearances).

Budget : 35 € (environ) par jour couvrant
généralementlesfraisdecroisiere.Excursions, visites,
etc., en sus.

Ceprogrammeestdonnéatitreindicatif.Une réunion
d’équipage sera organisée avant le départ, a
l'initiative du chef de bord. Elle permettra de préparer
le projet de navigation et de mettre au point les
aspects pratiques.

Passeport (valable encore au moins 6 mois)
obligatoirepourlaDominique.Uneclearanceest
nécessaire a l'arrivée.

LacarteVisaestacceptéepartout.

Cremesolaireetanti-moustiquesontderigueur. Penser
au savon a eau de mer.

Conseil : disposer d’une assurance frais
médicauxetrapatriementengénéralcouvertpar la carte
de crédit https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-
aux- voyageurs/conseils-par-pays-destination/

Important

Prenez des dispositions pour contacter le GIC ou étre
contacté en cas de modification due & un probleme
technique ou météo pendant les deux semaines qui
précédent le début de la croisiére.
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