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Perfectionnement 2019-2020

A) « RAPPEL »

Formations individuelles demandées par le 6.I.C pour tous les CdB, mais
bien siir ouvertes a tous les membres du GIC.

> Le CRR (Certificat Radio Restreint) Inscription et travail individuel sur
le site de 'ANFR :

> Le Permis Hauturier Travail personnel a I'aide des livrets « VAGNON »

TEST VAGNON
] b extension hauturiére

v Trois documents pour travailler :

v" Inscription dans une école pour la conduite et passage de I'examen.



https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/
https://www.anfr.fr/licences-et-autorisations/radiomaritime/le-crr/

Perfectionnement 2019-2020

> Stage de Sécurité Nautique

Depuis 2018 ce stage est couplé avec le PS Mer (Premier Secours en Mer), pour répondre aux
exigences des instances internationales auxquelles est affiliée la FFV.

Formations sanctionnées par une attestation WORLD SAILING, qui remplace I'ancienne
attestation ISAF ; validité 5 ans.

> Trois centres de formation possibles :
v L'Ecole Nationale de Voile a Saint Pierre Quiberon : -@-
v Le CEPS a Lorient :
v' Le CEPIM a CRACH :



http://www.envss.sprts.gouv.fr/
http://www.ceps-survie.com/
http://www.ceps-survie.com/
http://www.ceps-survie.com/
http://www.cepim.fr/

Perfectionnement 2019-2020

B) Formation requise pour tous les CdB devant prendre un bord sur BOAVISTA
Un stage de manceuvres Moteur et manceuvres Voile

Sessions prévues : 20 au 22 mars // 25 au 27 mars // 4 au 6 avril // 7 au 9 avril

C) Autres Formations

> Stage Catamaran de 2 jours pour acquérir les bons reflexes lors des manceuvres

> 4 Sessions d'entrainement a l'utilisation de Max Sea V3.3, a Levallois.

> 4 Sessions d'entrainement a l'utilisation de  AXTOME 12, a Levallois

> 2 Sessions d'entrainement au matelotage sur des fibres modernes, a Levallois.

> Toujours en libre service au club a Levallois. un PC avec Max Sea pour s'entrainer

seul ou avec un coach, a l'utilisation de la cartographie Max Sea, ou pour préparer ses
routes...




Perfectionnement 2019-2020

> Séminaire de formation des CdB (28/29 février et 1 mars).

v Items : Cadre juridique du CdB. (AG)
Préparation et animation d'une croisiére. (AG)
La météorologie (AG)
QCM sur la navigation et le balisage. (FA)
Le gros temps. (PR)
La sécurité en mer. (XD)
L'Homme a la Mer HLM.(XD)
Les fondamentaux. (BG)
Le moteur diésel et son entretien. (XD)
L'électricité a bord. (PH)
Max Sea les fonctions et actions. (PR) ou (SL)

» Semaine embarquée pour les nouveaux CdB.
du 4 au 11 avril 2020
du 10 au 17 Octobre 2020




Perfectionnement 2019-2020

D) Proposition de cours a I'Escale Formation Technique au REZE (23 guai Marce/ BOISSARD
44400 REZE),

- Formation et connaissance d'un moteur de bateau.

- Energie et électricité

- Sécurité du gréement et des voiles.
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Trois formations qui abordent les aspects théoriques et pratiques ou les stagiaires
manipulent eux-mémes, qui pourraient s'avérer trés utiles pour les CdB, et les équipiers qui
participeront au « Tour de |'Atlantique » le futur programme de BOAVISTA.

> Avez-vous des demandes de formation particulieres
que vous souhaiteriez voir aborder ?
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Vierges Britanniques au Départ de St Martin
Plusieurs parcours possibles :
St Martin , fles Vierges Brit., St Barthelemy, St Martin
St Martin, iles Vierges Brit., St John, St Kitts-Nevis, St Martin
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Chef de Bord \( /

Bernard GUIOT
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Aller, navigation au vent de Rhodes, vers les Tles Pelagos, Karpathos, Pigadhia,
Kasos a Emporea._Traversée vers la Créte Sideros, lagon de Spinalonga ,Héraklion.
Retour Sideros ,fle de Kassos, Diafani , ile de Karpathos, Sud Tle de Rhodes,
Lindos, Rhodes.
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Chef de Bord

Thierry GATINOIS
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Marina départ Malte,
Comino, 6Gozo, Syracuse,
Retour Malte




Chef de Bord

Jean-Gabriel GIBERT




Marina de départ Portisco,
Les 1les de la Maddalena, Lavezzi,
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Deux parcours dans le Golf du Lion
1 - Hyéres vers Marseille - Calanques - Tles d'Hyéres
2 - Marseille vers Hyeéres - Calanques - iles d'Hyéres
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Chef de Bord du GIC

Parc des Kornati



Marina de départ Zadar
Parc des Kornati, Vis, Mjet, Korcula, Hvar,
Brac, Split, Primosten, Sibenik, parc de Krka, Zadar
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Marina départ Parokia de Paros, Ios, Santorin, Amorgos,
Serifos, Kithnos, Poros, Kea, Sifnos,
retour Parokia de Paros
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Marina de départ Fethye TURQUIE
Golf de Gocek, Kalkan, Kas, Kekova, Kal
retour marina de Fethye
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Le parcours peut évoluer selon la météo, deux options possibles :
1 - Départ d'Horta vers Florés puis Graciosa, Terceira, Pico
2 - Départ d'Horta vers Graciosa, Terceira, Sao Miguel, Pico
retour Horta
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Les CANARIES
u 19 au 26 septembre 2020

Tenerife le parc du Teide




Le parcours peut évoluer selon la météo :
Départ TENERIFE Marina del Sur, San Sebastian de La GOMERA,
Santa Cruz de La Palma, Traversée vers Los Gigantes, San Juan,
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Chefs de Bor W
Benoit LE CHEVALIER '
Serge LAPORTE GiL




Un parcours limité en milles par les autorités Malgaches
1 - Parcours Nord Nosy Be, Nosy Mitsio, Nosy Lava, Nosy Komba, Nosy Be
2 - Parcours Sud Nosy Be, Nosy Kalajoro, Nosy Mora, Nosy Vahila, Nosy Be
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