Récit de croisiére Kos-Athenes - septembre 2023

Jean-Michel Gervais

Cette croisiere a été organisée par [’association GIC Voile qui propose des navigations
cotieres et hauturieres sur toutes les mers du globe.

En préambule, voici un schéma de notre parcours dans les Cyclades :
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Torball

| 64h de navigation pour 400MN

Et voici notre belle « Alexandra » :



http://gic-voile.fr/

Samedi 2, lever 4h30 et encore un long parcours interminable avant d’arriver dans I’avion.

Arrivée a Kos, 30mn de taxi, finaliser les courses, remplissage du bateau ... Kos est une ville
trés animée ... et beaucoup de touristes !!




Joélle nous prépare une superbe salade grecque
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Samedi 2, départ 17h pour Kamari au sud-ouest de Kos avant un bon vent de nord-ouest.
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Jean-Mi a la barre

Mais passé le cap, le vent forcit et lers baptémes d’eau de mer, on est vite tous trempés, ¢a
gite pas mal et on réduit drastiquement la voilure ... Compensation, 1’eau est chaude et le vent
¢galement, on n’a pas froid ! Arrivée dans la nuit et 1h de bataille au mouillage pour se mettre
cul au quai et ancre avec toute la chaine devant nous (80m). Et un superbe riz curry poulet
nous attends !!!!

Une 1ére journée épique, avion, taxi, vent catabatique !!!

Anne nous affichera une pensée philosophique tous les jours, celle-1a est bien a propos pour
ce qui nous attend !!!!



Aristote Onassis

Magnat du transport maritime
du 20e siecle

NOUS DEVONS NOUS
LIBERER DE L’ESPOIR
QUE LA MER SE REPOSE
UN JOUR. NOUS DEVONS
APPRENDRE A NAVIGUER

PAR GRAND VENT.

"

Dimanche 3, 7h, ler bain et douche a I’eau de mer, petit-d¢j et on quitte 1’ile de Kos pour
Astypalea (I’1le en forme de papillon).




Jean-Mi et Michel a la nav
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Vent de travers tres long et assez fort pour cette traversée, encore quelques vagues qui nous
arrivent sur le dos mais bien moins qu’hier. On arrive vers 15h dans une belle baie au sud.




Dominique, Michel et moi descendons a terre avec I’annexe pour visiter le village. Petite
montée difficile pour moi, mais trés belles ruelles étroites typiques de ces iles.













Astypalea by night



Lundi 4, départ a 8h30 pour Santorin apres un petit bain vivifiant. Petit déj, café, yaourt grec,
céréales et mes confitures qui sont déja bien entamées. Préparation en ce jour de rentrée
scolaire d’un petit casse-croute dans notre cartable pour la journée !!




Le vent est variable en force mais suffisant pour une bonne progression, passage au nord

d’Anafi a 13h.
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Joélle pensive ...

Richard a la barre



Michel, notre chef de bord

Francoise a la veille



Arrivée au mouillage au nord de la caldera du volcan de Santorin a 18h. L’arrivée au moteur
par le sud est impressionnante, des falaises de strates de différentes couleurs !!!
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On a I’étrange impression de voir des sommets enneigés... mais ce sont les villages au
sommet des falaises de la caldera !!!




On se dirige vers 1I’1le de Thirasia, au nord-ouest de la caldera, ou nous allons mouiller :

Lile de Thirasia @



On se croirait sur une autre planéte, au pied de falaises étranges, comme des coulées de lave.

La baie de Thirasia ?

Le village de Manolas au sommet des falaises ¥






Apéro en arrivant le soir, ti’punch ou ouzo. Ensuite une superbe ratatouille nous attend.

Mardi S, a 7h30, Michel, Anne et moi prenons un ferry des années 50 qui était a c6té de nous
et par chance, il fait cette liaison le mardi et le jeudi, nous allons a Fira, village central sur la
caldera.
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Sur leferry

Malheureusement, on ne sera pas les seuls...













Michel et Anne se lance dans la montée, quant a moi je préfere le téléphérique !!!

Je les attends a I’arrivée au petit café Irini qui nous offre une vue magnifique sur Fira !!!




On récupére ensuite un bus pour Oia apres une petite marche le long de la corniche, on longe
la kirielle de suites Rbn’b qui constituent 80% de ces villages !






On arrive a Oia, trés touristique, bijouteries, galeries, ... Certains font méme la queue pour
faire un selfie a ’endroit révé ?!?










Aprées un rapide déjeuner sous ces arbres ...

... on descend la caldera via un escalier interminable, vers un petit port pour un rdv avec le
reste de I’équipage.




Malheureusement, rdv raté, erreur de port, il faut remonter ces terribles escaliers, retraverser
Oia et en redescendre d’autres ...

Trop tard, on rate le taxi boat pour retourner a Thirasia ... Aie, on se voit remonter ces
escaliers et dormir 1a-haut !!!



Mais Michel, a force de négociation arrive a en trouver un : il nous fait traverser la baie a fond
en zodiac, mais pas a ’endroit voulu ... Il nous laisse a Riva, petit village désert au nord de
Thirasia.

Michel rentre dans un resto apparemment vide, une grecque sort et nous vend de I’eau fraiche
et des glaces qui nous font le plus grand bien apres ces péripéties et elle nous propose son
aide, son mari va nous amener presque la ou nous avons notre bateau, sinon cela aurait été
pour nous, une heure de marche avec un sacré dénivelé. Il remplit son réservoir !!!! ... et nous
voila parti. Il nous raconte sa vie, il nous apprécie car ¢’est un ancien marin sur des pétroliers
entre I’ Algérie et Port de Bouc.

Il nous laisse sur les hauteurs de notre mouillage dans un village désert, Manolas, ou
¢videmment, comme partout en Grece, seuls les chats sont la ... et on commence notre
descente. Michel, trés intuitif encore, descend une ruelle et découvre un resto familial trés
accueillant (salade grecque, moussaka, baklava ... on est heureux !).

En 10 minutes, avec cette rapide traversée, on est passé de Dubai (Oia) a la véritable
hospitalité grecque !!! Cette journée étonnante finit bien !!!

S



Mercredi 6, départ de bonne heure pour Amorgos. Depuis le début, Michel a mis en place des
quarts d’une heure ou chacun a un réle (barre, nav, veille) cela rythme trés bien notre journée.
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Encore une remontée au vent, le bateau marche bien et I’ambiance est excellente. Un peu de
rase cailloux en arrivant sur Amorgos et on termine en tirant des bords vers le port.

KALOTARIT

GRCUNDED SHIP




Jean-Mi a la barre, concentre !!!!



Amarrage laborieux car on a un vent de travers assez fort pour arriver en marche arriére sur le
quai.

Aprées quelques courses, une petite biere, et a 20h, nous filons dans un resto en face de notre
quai : ouzo obligatoire avec assortiments d’entrées grecques, ensuite un calamar entier grillé,
excellent !!!




Jeudi 7, on décide de rester la journée a Amorgos pour faire des courses et se balader. On
loue 2 voitures et nous voila parti pour visiter — un monastére extraordinaire a flanc de falaise
— puis une courte halte, pour prendre un verre a la Chora (ville principale, la plupart des iles
ont une Chora), — et on finit la matinée dans le sud de I’ile pour une tres belle plage de sable a
I’eau turquoise, c’est le premier vrai bain de la semaine !!!












Il faut couvrir jambes et épaules ...







Petite liqueur et verre d’eau fraiche apres la visite, les popes du monastére nous entourent !!!
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La Chora d ’Amorgo&het ses etites ruelles
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Il est temps de se rafraichir, vite la baignade ! On la trouve au sud de 1I’ile dans un trés beau
site avec de trés belles couleurs.




Retour au bateau... Le voilier d’a coté part et se retrouve coincé car notre chaine d’ancre est
sur la sienne ... Branlebas de combat, on décide de relever notre ancre, on traverse la baie et
on déjeune dans une belle petite baie abritée du vent.




Ensuite on prend la route dans un vent de Nord assez fort, on réduit donc la voilure en
conséquence et en avant moussaillons !!! En direction du sud de I’ile de Schinoussa.

Cette traversée a été assez ventée, contents d’arriver enfin a ’abri !!!






Petites barques colorées délimitant la baignade
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Vendredi 8, départ tot pour I’ile de Milos, encore une longue route, le vent est toujours assez
fort mais on a un vent de travers (Nord), on ne souffre pas trop ... mais on change souvent

notre voilure selon la force du vent qui faiblit puis se renforce.
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L’arrivée dans le port d’Adamantas de Milos vendredi soir est un peu laborieuse, la fatigue se
fait sentir. Accrochage de lignes dans 3m d’eau, Jean-Mi plonge sous le bateau, pas de
dégats, mais obligation de se faire dépaler en portant une aussiére sur une bouée, on ressort
rapidement pour un mouillage a I’extérieur du port. Aprés s’étre remis de nos émotions ...
nous retournons pour un amarrage dans le port.

La météo n’est pas favorable, force 7 a 8 jusqu’a mardi... nous sommes bloqués 3 jours a
Milos Adamas ... et nous devons étre a Athénes vendredi soir.

Athenes
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Nous allons nous reposer et profiter des multiples curiosités de cette ile.



Ce soir-la, Dominique nous concocte un fabuleux curry japonais, un vrai régal. Mais les repas
sont fantastiques depuis le début, chaque cuisinier y met toute son énergie et le résultat est
toujours bluffant : salades grecques, ratatouille, morue/pomme de terre, ...

I

Samedi 9, le matin, balade autour du port, découverte d’une tres belle boulangerie, et on fait
une pause pour un smoothie ou un ouzo avant le déjeuner.







L’aprés-midi, on prend le bus pour Plaka, petit village qui domine la baie d’Adamantas.
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Michel et Anne descendent a Klima, village de pécheurs tres typique et coloré.

i

C’est a cet endroit que la Vénus de Milo a été¢ découverte par un paysan, le 8 avril 1820.
La statue en marbre de 2 meétres de haut représente la déesse Vénus (Aphrodite). Elle a été
acquise par la France et est exposée au musée du Louvre depuis 1821.




Nous, nous restons a Plaka pour un petit golter : yaourt au miel et délicieux cake a partager.




Aprés notre retour en bus, direction la plage de Lagada, a 10 min de marche du port, trés
familiale, petits bancs sous des tamaris, on savoure cette baignade.




Le soir, réservation d’un resto, ouzo, entrées grecques partagées, poulpe grillé trés tendre, je
prends une belle dorade grillée et encore un yaourt au miel !



Dimanche 10, on réserve 2 voitures et ¢’est parti pour aller explorer la cote nord sous un
violent Meltem : — Sarakiniko et ses roches blanches érodées par le sel et le vent, — puis

Papafragas, rochers noirs frappés par les vagues — et tout au Nord, la belle baie du village de
Pollonia.













Sarakiniko, paysage lunaire ...




Le vllge de Pollonia



Cp Pelekouda et I'ile Kimolos en face.







L’aprés-midi, direction une mine de souffre en ruine et sa tres belle petite plage ... et en cours
de route, soudain, au milieu de nulle part, on voit une étrange église « sanctuaire » avec une
iconographie magnifique (aparté : il y a de toutes petites chapelles a foison dans toute la
campagne grecque, cela leur permettait de ne pas payer d’imp6ts). Elle doit étre récente, nous
ne la trouvons pas sur nos smartphones.
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Et on poursuit sur une route pas trés carrossable vers 1’ancienne mine de soufre.










Lundi 11 matin, exploration de 2 plages au sud de Milos, — Fyriplaka, plage classique mais
au pied de falaises — et la trés petite plage encaissée de Tsigrado également entourée de
falaises avec un acces assez acrobatique !







a plage de Tsigrado et son acces sportif...
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Préparation du repas du soir avec Dominique !



Tout le monde s affaire !

Mardi 12, Meltem prévu, on part de Milos de bonne heure pour le Péloponnése, objectif :
Monemvasia, village typique entouré de remparts sur le flanc d’une petite presqu’ile.
Une longue route nous attend encore avec un vent assez fort, mais on commence a avoir

I’habitude, méme pas peur !!! Le bateau marche bien, avec une moyenne de 6-8 nceuds, on
avale les miles !
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L’arrivée est étrange, la presqu’ile de Monemvasia fait penser a un énorme tunnel ??
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Vieille ville de Monemvasia sur la pesqu ‘ile










Mercredi 13, apres un trés beau lever de soleil, certains vont a terre, courses, visites ... moi je
reste a bord, baignade et rangement.

La vieille ville est magnifique !







Départ vers 11h, avec du vent pendant quelques heures mais ¢’était prévu, il tombe et on
finira la journée au moteur, cap au nord, direction une trés petite crique au sud d’Hydra.







Presque le rayon vert !!!




L’entrée dans la minuscule baie de Nikolaos en pleine nuit sans lune est « intéressante » ...
tout au GPS, quelques bateaux a éviter qui étaient a I’entrée de la baie.

A I’aide de projecteurs, on s’approche des bords rocheux en surveillant la profondeur, on
mouille au sud et on porte, avec I’annexe, une amarre au nord frappée sur deux rochers. Le
bateau se stabilise, il n’y a pas de vent, ca devrait aller...




Je fixe l’aussiere avec Dominique !!
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Jeudi 14, le réveil est magnifique, entourés de pins, dans cette minuscule crique !







Apres le petit déj, une bonne baignade et douche eau de mer, puis on reléve ’ancre, tout un
protocole de gestes entre I’avant du bateau et le barreur ...
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On contourne Hydra par le sud et on longe 1’ile pour voir le port d’Ydra (je m’y perds un peu
dans I’orthographe des iles et des villes !!). Particularité d’Hydra, il n’y a pas de voitures

malgré sa grande taille.










On ne s’arrétera pas a Ydra, on prend la direction de I’ile d’Egine, au nord, en passant par le
chenal de Poros et une petite pause déjeuner dans la baie des Russes. Tout ¢a, au moteur,
apres avoir été rincés copieusement par le Meltem, nous finirons toute notre croisi¢re au

moteur ...
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Mouillage pour déjeuner dans la baie des Russes a la sortie du chenal de Poros.




Arrivée en soirée dans de port d’Agia Marina au nord-est de 1’1le d’Egine au sommet duquel
se trouve un treés beau temple !
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Vendredi 15, dernier jour ... ce soir on ramene le bateau a son port d’attache ... mais on n’y
pense pas du tout, il faut profiter de cette dernicre journée !

Je prends un bus a 7h30 qui m’évite la montée assez raide pour aller voir ce temple. Le site
est encore fermé, le temps de prendre un café.

o T




Jarrive le premier sur ce site archéologique. J’ai un peu d’émotion en montant les marches
devant les colonnes de ce temple dédi¢ a la déesse Aphaia. En fait, c’est le 1er temple grec
que je vois et j’ai la chance de voir celui-ci qui est trés bien conservé.


















Des allemands arrivent sur le site, on échange sur la beauté de ce temple, ils me disent que le
fronton de ce temple se trouve dans un musée de Munich ... ¢’est triste, mais il se conservera
mieux. Photo ci-dessous, effectivement il devait étre magnifique !

Détail des Eginétes du temple d'Aphaia.

L’équipage m’a rejoint, on reste un bon moment sur le site puis on redescend a pied.

11 est temps de repartir, Michel nous propose de faire une pause déjeuner a Akra Toudos (akra
signifie cap) tout proche.



On mouille devant un étrange pic rocheux :

Dernicre baignade mais I’exploration sous-marine est décevante, les champs de posidonies
sont comme brulés avec des dépots blancs sur les feuilles, réchauffement de 1’eau ? pollution
dans le golfe Saronique d’Athénes ?

Puis c’est la derniére remontée au moteur vers la gigantesque marina d’Alimos, bienvenue
dans le monde réel, les odeurs et le bruit de la ville ...
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Dernier repas ensemble, ouzo, entrées grecques, mixed grill et calamars frits mais cela ne
valait pas ce que 1’on a gouté dans les iles, mais nous étions bien et Jean-Mi nous a encore
raconté des histoires de fou ... en Alaska face a une grizzly en colére !!!




i journée qu u X1, avi ...av
Samedi 16, la journée que 1’on redoute, stress et marathon, taxi, avion etc ... avec nos sacs
plus ou moins lourds !!!
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Au-dessus des iles lonniennes
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Epilogue

Nous avons eu un fort Meltem en 1¢ére semaine, mais on n’a jamais €té vraiment au pres serre,
ce qui nous a permis de faire toute la traversée sans trop souffrir, les 3 derniers jours sans vent
au moteur. Alexandra nous a fait quelques miseres que 1’on a su gérer (ou pas !) mais elle a
bien tenu le coup malgré quelques imperfections !!!

Cette croisiere n’¢était pas celle que j’attendais (mouillages et baignades !), mais la mer est
imprévisible et Michel a merveilleusement géré notre programme nautique et touristique et
nous avons tous fait front pour ramener Alexandra a son port d’attache en mariant voile
musclée, baignades matinales et méme nocturnes, découverte de sites, de villages, de plages et
d’iles magnifiques !

La bonne humeur était de mise a bord et ce fut un réel plaisir de naviguer ensemble, chacun
amenant ses compétences pour aider et accompagner la bonne progression du bateau. Je 1’ai
déja dit, mais les repas a bord furent toujours fantastiques et tout I’équipage y mettait
I’énergie nécessaire. Ce fut une tres belle découverte des Cyclades.

"

Crédits

Toutes les photos sont de ’équipage a [’exception des 4 photos suivantes :
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